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Anderson, Frank. 내면가족체계IFS 치료모델 (Internal Family
Systems Skills Training Manual) :우울, 불안, PTSD, 약물남용에
관한 트라우마 전문치료 기술훈련 안내서. 서광, 신인수, 효림,
김현진 역. 서울: 학지사, 2020.

Gibson, Lindsey. 감정이 서툰 어른들 때문에 아팠던 당신을
위한 책 (Adult children of Emotionally Immature Parents).
박선령 역. 서울: 지식너머, 2019.

Herman, Judith. 트라우마(Trauma and Recovery). 최현정 역.
서울: 사람의집, 2022.
Mate, Gabor. 몸이 아니라고 말할 때(When the Body Says
NO). 류경희 역. 서울: 김영사, 2015.

Levine, Peter. 무언의 목소리(In an Unspoken Voice). 박수정,
유채영, 이정규 역. 서울: 박영스토리, 2020.

Maiberger, Barb. 트라우마, 기억으로부터의 자유(EMDR
Essentials : A Guide for Clients and Therapists). 김준기,
배재현, 사수연 역. 경기도: 수오서재, 2018.

Nakazawa, Donna Jackson. 멍든 아동기, 평생건강을 결정한다:
성인기를 위협하는 아동기 부정적 경험 치유하기(Childhood
Disrupted: How Your Biography Becomes Your Biology And
How You Can Heal). 박다솜 역. 서울: 모멘토, 2020.

Ogden, Pat. 트라우마와 몸: 감각운동 심리치료의 이론과 실제
(Trauma and the body: a sensorimotor approach to
psychotherapy). 김명권 역. 서울: 학지사, 2019.

Porges, Steven. 다미주 이론(The Pocket Guide to the
Polyvagal Theory). 노경선 역. 서울: 위즈덤하우스, 2020.

Schwartz, Arielle. 과거에 붙잡힌 사람을 위한 책: 복합
트라우마에서 벗어나 삶을 되찾는 법 (Practical guide to
complex PTSD : compassionate strategies to begin healing
from childhood trauma). 김준기, 배재현, 사수연, 김형진 역.
서울: 수오서재, 2024.

Van der Kolk, Bessel. 몸은 기억한다: 트라우마가 남긴
흔적들(The Body Keeps the Score). 제효영 역. 서울:
을유출판사, 2020.

Growth-Narnat, Gary and A. Jordan Wright. 심리평가 핸드북
(Handbook of Psychological Assessment). 신민섭, 김은정,
민병배, 박수현, 박중규, 송현주, 신민영, 이혜란, 이훈진,
최진영, 하승수, 현명호, 홍상황, 황순택 옮김. 서울:
사회평론아카데미, 2017.

Harris, Nadine Burke. 불행은 어떻게 질병으로 이어지는가:
어린 시절의 트라우마가 신체 건강에 미치는 영향 (The
Deepest Well). 정지인 역. 서울: 심심, 2019.

Meg, Arroll. 스몰 트라우마(Tiny Traumas). 박슬라 역. 서울:
갤리온, 2023.
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Wolynn, Mark. 트라우마는 어떻게 유전되는가 (It Didn't Start with
You). 정재연 역. 서울: 심심, 2016.

배재현. 나는 가끔 엄마가 미워진다. 서울: 갈매나무, 2021.
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Cox, Elaine, Bachkirova, Tatiana and Clutterbuck, David.
코칭이론의 모든것. 정환영 옮김. 서울: 교육과학사. 2019.

스콜라 아티클

KISS 아티클

KISS 아티클

Drake, David B. 내러티브코칭. 김혜연, 김상복, 서정미 옮김. 서울:
한국코칭수퍼비전아카데미. 2021.

Grinker, Richard. R. 정상은 없다. 정해영 옮김. 서울: 메멘토. 2022.

Heisz, Jennifer J. 운동의 뇌과학. 이영래 옮김. 서울: 현대지성.
2023.

Joseph, Stephen. 외상 후 성장의 과학. 임선영, 김지역 옮김. 서울:
학지사. 2018.

Kessler, David A. 의미 수업. 박여진 옮김. 서울: 한국경제신문.
2020.

Passmore, Jonthan. 마스터코치의 10가지 중심이론. 김선숙 외
11명 옮김. 서울: 한국코칭수퍼비전아카데미. 2019

Rambo, Shelly. 성령과 트라우마 박시형 옮김. 서울:
한국기독교연구소. 2019.

Smith, Julia V. 코칭과 트라우마. 이명진, 이세 옮김. 서울:
한국코칭수퍼비전아카데미. 2022.

White, W. Sponsor, Recovery Coach, Addiction Counselor: The
Importance of Role Clarity and Role Integrity. Philadelphia, PA:
Philadelphia Department of Behavioral Health and Mental
Retardation Services. 2006.

김병훈. “의사소통 과정의 치료적 유형화에 관한 연구”. 가족과
가족치료. vol.23, no.3(2015).  pp. 605-626.
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https://www.bumc.bu.edu/care/files/2018/12/Recovery-Coach-
Article_William-White.pdf

이곳

PDF

강상경 외 12명. 정신건강론. 서울: 학지사. 2023.

니시가키 에츠요 , 호리 타다시 , 하라구치 요시노리. 코칭심리학개론.
박호환, 이은희 옮김. 서울: 박영사. 2021

박광보. 영성코칭의 목회상담적 적용연구. 웨스터민스터신학대학원대학교
박사학위논문. 2021

백미숙. “의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미”.
독일언어문학. Vol. 34(2006): 35-55

손영득. 공감적 피로의 영적 외상의 이해. 서울: CLC. 2021.

조난숙, 장동진. “애착이론과 자기심리학을 통한 애도의 이해와
기독교상담적 적용”. 정신분석심리상담연구.  Vol.7(2022

https://www.kci.go.kr/kciportal/ci/sereArticleSearch/ciSereArtiView.kci?sereArticl
eSearchBean.artiId=ART002038379 에 가서 오른쪽의 메뉴 가운데 [KCI
원문 내려받기] 를 누르면 원문을 무료로 다운로드받을 수 있음

https://www.riss.kr/link?id=T15740095 에 가서 왼쪽의 [원문보기] 를
누르면 원문을 무료로 보고 다운로드도 받을 수 있음

박사학위 논문

CH712N

리더십
개발과 코칭
역량

Anger, Pierre, and Patrick Amar. 코칭: 이론과 실행(Le
coaching), 홍성호 옮김, 서울: 성균관대학교 출판부, 2012.
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Whitmore, John. (Coaching for
Performance), 김영순 옮김, 서울: 김영사, 2023.

홍성호, : 크리스천 코칭과 리더십, 서울: 두란노,
2023.

Kraft, Charles H. 기독교 문화인류학 (Anthropology for
Christian witness). 안영권 역 서울: 기독교문서선교회, 2010.

Hiebert, Paul G. 21세기 선교와 세계관의 변화 (Transforming
Worldviews: An Anthropological Understanding of How
People Change). 김상근 외 역. 서울: 죠이선교회출판부, 2010.

Nisbett, Richard E. 생각의 지도 (The Geography of Thought).
김정혜 역. 서울: 김영사, 2004.
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Creswell, John W. and David Creswell. 연구방법: 질적, 양적,
및 혼합적 연구의 설계 제5판. (Research Design: Qulitiative,
Qunatitative, and Mixed Methods Approaches, 5th Ed.)
정종진, 김영숙, 류성림, 박판우, 성용구, 성장환, 유승희, et al.
옮김. 서울: ㈜시그마프레스, 2022. (교보문고 ebook 이용가능)

Yin, Robert K. 사례연구방법 제6판 (Case Study Research, 6th
Ed.). 신경식, 송민채, 신현섭, 조수현, 서이안 옮김. 서울:
한경사, 2021.

Creswell, John W. and David Creswell. 연구방법: 질적, 양적,
및 혼합적 연구의 설계 제5판. (Research Design: Qulitiative,
Qunatitative, and Mixed Methods Approaches, 5th Ed.)
정종진, 김영숙, 류성림, 박판우, 성용구, 성장환, 유승희, et al.
옮김. 서울: ㈜시그마프레스, 2022. (교보문고 ebook 이용가능)

Yin, Robert K. 사례연구방법 제6판 (Case Study Research, 6th
Ed.). 신경식, 송민채, 신현섭, 조수현, 서이안 옮김. 서울:
한경사, 2021.

탁진국. 심리검사: 개발과 평가방법의 이해 2판. 서울: 학지사,
2007.

Sire, James W. 기독교 세계관과 현대사상 (The Universe Next
Door). 윤종석 역. 서울: IVP, 2020.

Growth-Narnat, Gary and A. Jordan Wright. 심리평가 핸드북
(Handbook of Psychological Assessment). 신민섭, 김은정,
민병배, 박수현, 박중규, 송현주, 신민영, 이혜란, 이훈진,
최진영, 하승수, 현명호, 홍상황, 황순택 옮김. 서울:
사회평론아카데미
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%B5%90%EC%84%B8%EA%B3%84%EA%B4%80%EA%B3%BC%20%ED%98%84%
EB%8C%80%EC%82%AC%EC%83%81&gbCode=EBK&target=ebook
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Harris, Nadine Burke. 불행은 어떻게 질병으로 이어지는가:
어린 시절의 트라우마가 신체 건강에 미치는 영향 (The
Deepest Well). 정지인 역. 서울: 심심, 2019.

Herman, Judith. 트라우마(Trauma and Recovery). 최현정 역.
서울: 사람의집, 2022.

Mate, Gabor. 몸이 아니라고 말할 때(When the Body Says
NO). 류경희 역. 서울: 김영사, 2015.

Meg, Arroll. 스몰 트라우마(Tiny Traumas). 박슬라 역. 서울:
갤리온, 2023.

Levine, Peter. 무언의 목소리(In an Unspoken Voice). 박수정,
유채영, 이정규 역. 서울: 박영스토리, 2020.

Maiberger, Barb. 트라우마, 기억으로부터의 자유(EMDR
Essentials : A Guide for Clients and Therapists). 김준기,
배재현, 사수연 역. 경기도: 수오서재, 2018.
Nakazawa, Donna Jackson. 멍든 아동기, 평생건강을 결정한다:
성인기를 위협하는 아동기 부정적 경험 치유하기(Childhood
Disrupted: How Your Biography Becomes Your Biology And
How You Can Heal). 박다솜 역. 서울: 모멘토, 2020.

Ogden, Pat. 트라우마와 몸: 감각운동 심리치료의 이론과 실제
(Trauma and the body: a sensorimotor approach to
psychotherapy). 김명권 역. 서울: 학지사, 2019.

Porges, Steven. 다미주 이론(The Pocket Guide to the
Polyvagal Theory). 노경선 역. 서울: 위즈덤하우스, 2020.

Van der Kolk, Bessel. 몸은 기억한다: 트라우마가 남긴
흔적들(The Body Keeps the Score). 제효영 역. 서울:
을유출판사, 2020.

Cox, Elaine, Bachkirova, Tatiana and Clutterbuck, David.
코칭이론의 모든것. 정환영 옮김. 서울: 교육과학사. 2019.

Drake, David B. 내러티브코칭. 김혜연, 김상복, 서정미 옮김.
서울: 한국코칭수퍼비전아카데미. 2021

Anderson, Frank. 내면가족체계IFS 치료모델 (Internal Family
Systems Skills Training Manual) :우울, 불안, PTSD, 약물남용에
관한 트라우마 전문치료 기술훈련 안내서. 서광, 신인수, 효림,
Gibson, Lindsey. 감정이 서툰 어른들 때문에 아팠던 당신을
위한 책 (Adult children of Emotionally Immature Parents).
박선령 역. 서울: 지식너머, 2019.

Schwartz, Arielle. 과거에 붙잡힌 사람을 위한 책: 복합
트라우마에서 벗어나 삶을 되찾는 법 (Practical guide to
complex PTSD : compassionate strategies to begin healing
from childhood trauma). 김준기, 배재현, 사수연, 김형진 역.
서울 수 서재
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Wolynn, Mark. 트라우마는 어떻게 유전되는가 (It Didn't Start with
You). 정재연 역. 서울: 심심, 2016.
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